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Podręczniki obowiązkowe w języku polskim  

 Anestezjologia Larsen Tom 1 i 2 Larsen R. red: Kübler A. Edra Urban & Partner: 
2021 

 Chory we wstrząsie. red. U. Zielińska-Borkowska, T. Skirecki, Lublin, Makmed, 2020 
 Wentylacja mechaniczna, W. Owens, Wrocław, Edra Urban & Partner, 2022 
 UDRAŻNIANIE DRÓG ODDECHOWYCH. PODSTAWY, URZĄDZENIA, 

TECHNIKI, D. Aleksandrowicz, wyd: Makmed, 2024, wydanie: I, ISBN: 
9788396952103 

 Ból, pod red. J. Dobrogowskiego, J. Wordliczka, M. Kocot-Kępskiej, Termedia sp. z 
o.o., ISBN: 978-83-7988-291-5. 

 Intensywna terapia dorosłych w praktyce klinicznej. Wydanie IV Zbigniew Rybicki 
Makmed 2022nISBN: 9788394557362 

 MONITOROWANIE CZYNNOŚCI I DYNAMIKI UKŁADU KRĄŻENIA 
Podręcznik kliniczny dla lekarzy i studentów. Mariusz Piechota, Wydanie II 
uaktualnione i uzupełnione, Łódź 2026. Wydawca: Prywatna Specjalistyczna Praktyka 
Lekarska Mariusz Piechota; ISBN 978-83-969977-2-2 

 DYSFUNKCJA WĄTROBY Podręcznik kliniczny dla lekarzy i studentów. Mariusz 
Piechota, Wydanie II uaktualnione i uzupełnione, Łódź 2026. Wydawca: Prywatna 
Specjalistyczna Praktyka Lekarska Mariusz Piechota; ISBN 978-83-969977-3-9 
 
 

Czasopisma obowiązkowe w języku polskim  

 Alicja Bartkowska-Śniatkowska et al., Stanowisko Sekcji Anestezjologii i Intensywnej 
 Terapii Dziecięcej PTAiIT w sprawie znieczulania dzieci po ukończeniu 3 roku życia 
„Anestezjologia Intensywna Terapia” 2025,  

 Misiołek H. et al., Postępowanie w bólu pooperacyjnym 2018 – stanowisko Sekcji 
Znieczulenia Regionalnego i Terapii Bólu Polskiego Towarzystwa Anestezjologii                        
i Intensywnej Terapii, Polskiego Towarzystwa Znieczulenia Regionalnego i Leczenia 
Bólu, Polskiego Towarzystwa Badania Bólu oraz Konsultanta Krajowego w 
dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii, „Anestezjologia Intensywna Terapia” 
2018, t. 50,                 nr 3, s. 175-203 



 Kucewicz-Czech E. et al., Optymalizacja funkcji układu krążenia w okresie 
okołooperacyjnym u chorych poddawanych operacjom niekardiochirurgicznym – 
stanowisko Sekcji Kardiotorakoanestezjologii Polskiego Towarzystwa Anestezjologii                 
i Intensywnej Terapii. Część 1, „Anestezjologia Intensywna Terapia” 2017, t. 49, nr 1, 
s. 6-16 

 Kucewicz-Czech E. et al., Optymalizacja funkcji układu krążenia w okresie 
okołooperacyjnym u chorych poddawanych operacjom niekardiochirurgicznym – 
stanowisko Sekcji Kardiotorakoanestezjologii Polskiego Towarzystwa Anestezjologii             
i Intensywnej Terapii. Część 2, „Anestezjologia Intensywna Terapia” 2017, t. 49, nr 1,              
s. 17-29 

 Artykuły poglądowe i specjalne opublikowane w języku polskim w czasopiśmie 
„Anestezjologia Intensywna Terapia” od numeru 1/2024 

 Artykuły poglądowe i specjalne opublikowane w języku polskim w czasopiśmie 
„Anestezjologia i Ratownictwo” od numeru 1/2024 

 Rekomendacje postępowania w zakażeniach ośrodkowego układu nerwowego (2) – 
Leczenie, profilaktyka, nadzór nad zakażeniami, 2024, Wydanie drugie, poszerzone 
(wersja 2) 

 Pałeczki Enterobacterales wytwarzające karbapenemazy (CPE) – Epidemiologia, 
diagnostyka, leczenie i profilaktyka zakażeń, 2022 

 Profilaktyka zakażeń powodowanych przez SARS-CoV-2 w zakładach opieki 
zdrowotnej, 2020 

 Rekomendacje diagnostyki, terapii i profilaktyki antybiotykowej zakażeń w szpitalu, 
2020 

 Protokół postępowania z pacjentem, u którego stwierdzono bakteriemię o etiologii 
Staphylococcus aureus, 2018 
 
 

Czasopisma uzupełniające w języku angielskim 

 Surviving Sepsis Campaign: International Guidelines for Management of Sepsis and 
Septic Shock 2026 
https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2026/04000/surviving_sepsis_campaign_
_international.5.aspx 

 Ahmad I, El-Boghdadly K, Iliff H, et al.: Difficult Airway Society 2025 guidelines for 
management of unanticipated difficult tracheal intubation in adults. Br. J. Anaesth., 
2025, doi: 10.1016/j.bja.2025.10.006 

 Grasselli, G., Calfee, C.S., Camporota, L. et al. ESICM guidelines on acute respiratory 
distress syndrome: definition, phenotyping and respiratory support strategies. Intensive 
Care Med 49, 727–759 (2023). https://doi.org/10.1007/s00134-023-07050-7. 

 Monnet X., Messina A., Greco M. et al (2025) ESICM guidelines on circulatory shock 
and hemodynamic monitoring 2025. 27 Oct. 2025 https://www.esicm.org/esicm-
guideline-circulatory-shock-haemodynamic-monitoring/ .   



 Nolan J. P., Sandroni C., Cariou A. et al (2025) European Resuscitation Council and 
European Society of Intensive Care Medicine guidelines 2025: Post-resuscitation 
Care. Intensive Care Med. 2025 Oct 22. doi: 10.1007/s00134–025-08117-3. 

 Ostermann, M., Alshamsi, F., Artigas Raventos, A. et al. European Society of 
Intensive Care Medicine Clinical Practice Guideline on fluid therapy in adult critically 
ill patients: Part 3—fluid removal at de-escalation phase. Intensive Care 
Med (2025). https://doi.org/10.1007/s00134-025-08058-x   

 Mekontso Dessap, A., AlShamsi, F., Belletti, A. et al. European Society of Intensive 
Care Medicine (ESICM) 2025 clinical practice guideline on fluid therapy in adult 
critically ill patients: part 2—the volume of resuscitation fluids. Intensive Care 
Med (2025). https://doi.org/10.1007/s00134-025-07840-1. 

 Beil, M., Alberto, L., Bourne, R.S. et al. ESICM consensus-based recommendations 
for the management of very old patients in intensive care. Intensive Care Med 51, 
287–301 (2025). https://doi.org/10.1007/s00134-025-07794-4 . Intensive Care 
Med (2025). Volume 51, pages 287–301, (2025). Published online on 17 February 
2025. 

 Beil, M., Alberto, L., Bourne, R.S. et al. ESICM consensus-based recommendations 
for the management of very old patients in intensive care. Intensive Care Med 51, 
287–301 (2025). https://doi.org/10.1007/s00134-025-07794-4 . Intensive Care 
Med (2025). Volume 51, pages 287–301, (2025). Published online on 17 February 
2025. 

Obowiązujące standardy 

 Obowiązujące akty prawne dotyczące standardów w anestezjologii i intensywnej 
terapii, kryteriów przyjęć na OAiIT (Oddział Anestezjologii i Intensywnej Terapii), 
rozpoznawania śmierci mózgu, terapii daremnej oraz aktualne wytyczne resuscytacji 
krążeniowo-oddechowej, standardów opieki okołoporodowej.  

 


