Warunki, jakie powinny spetniaé pytania testowe
przesytane do Centrum Egzaminéw Medycznych (CEM)

Pytania nalezy dostarczyé¢ w postaci:
e wydruku (jednostronnego, kazde pytanie na oddzielnej kartce),
z zachowaniem podanych ponizej warunkéw
e elektronicznej (ptyta CDR/DVD-R lub pamieé USB).

1. Wszystkie pytania z opracowanego przez Autora zestawu powinny byé zapisane wraz z
ewentualnymi ilustracjami w pojedynczym pliku w formacie zgodnym z edytorem MS Word (*.doc,
*.docx lub *.rtf) — preferowany format czcionki: ARIAL, wielko$¢ czcionki: 12.

2. W gérnym prawym rogu kazdej strony z pytaniem winny znajdowac sie inicjaty autora i numer
kolejny pytania w zestawie (np.: ak_1, ak_2, itp.).

3. W kazdym pytaniu nalezy przewidzie¢ 5 wariantéw odpowiedzi (oznaczonych literami A., B., C., D.,
E.). Prawidlowa moze byc¢ tylko jedna z nich.

4. Nalezy dba¢ o réwnomierny rozktad odpowiedzi prawidtowych pomiedzy poszczegolne litery A, B,
C, D, E w nadsytanym zestawie zadan.

5. Poszczegdlne pytania powinny byé niezalezne od siebie pod wzgledem tematycznym. Prosimy o
nietworzenie ciggoéw pytan dotyczgcych pojedynczego zagadnienia.

6. Tres¢ pytania musi by¢ zgodna z programem specjalizacji, a w przypadku LEK/LDEK -
z programem szkolenia przeddyplomowego.

7. Kazde z pytan powinno zawieraé (oprocz tresci i odpowiedzi):

e uzasadnienie poprawnosci wskazanej prawidiowej odpowiedzi ORAZ niepoprawnosci
pozostatych odpowiedzi (dystraktorow);

e wskazanie zrédta (np. podrecznika), w oparciu o ktére mozna uzasadni¢ poprawnosé odpowiedzi —
zrédto powinno by¢ zgodne z zaleceniami konsultanta krajowego, nalezy wskazaé precyzyjnie
wydanie i numer stron(y); Nie oznacza to, ze pytania powinny by¢ wprost oparte o cytaty z
podrecznikéw.

e trudnos¢ pytania w opinii Autora w trzystopniowej skali (fatwe, $rednio trudne, trudne);

e taksonomia wg trzystopniowej skali Blooma: 1 stopieh — odtwarzanie zapamigtanych informaciji, 2
stopien — kojarzenie dwoch lub wiecej zapamietanych faktéw, 3 stopien — wymaga analizy
szerszego zasobu wiedzy i formutowania wnioskéw na tej podstawie;

e w dolnym prawym rogu strony wyraznie zaznaczong prawidtowg odpowiedz.
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8. Dopuszcza sie dwa formaty pytan testowych:
- tzw. Typ A (,jedna najlepsza odpowiedz”), np.:

Objawem réznicujgcym ciezki przebieg rzekomobfoniastego zapalenia jelita grubego i wrzodziejgcego
zapalenia jelita grubego jest:

A. niedrozno$¢ porazenna jelit.

B. piorunujgce zapalenie jelita grubego i ostre rozdecie okreznicy (megacolon toxicum).
C. przedziurawienie okreznicy.

D. obrzeki.

E. ciezka niedokrwisto$¢ mikrocytarna.
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W pytaniach typu A dystraktory (czyli odpowiedzi nieprawidtowe) moga zawieraé pewne elementy
stusznosci, a rolg zdajgcego jest wskazanie odpowiedzi najlepszej. W pytaniach tych mozliwe jest
zastosowanie negacji (np. ,Wskaz, co nie jest prawdopodobng przyczyng opisywanych objawow:”).
Co istotne, w pytaniach typu A nie nalezy stosowa¢ odpowiedzi uogolniajacych, tj. ,,wszystkie
wymienione”, ,,zadne z wymienionych”. Ztamanie tej zasady jest szczegodlnie grozne w przypadku
pytan z negacjg. Nalezy takze unika¢ pytan z podwdjnym zaprzeczeniem, ktére jest zawsze budzi
watpliwosci interpretacyjne. Wszystkie odpowiedzi (dystraktory) powinny miec¢ zblizong dtugos$c¢ i
powinny by¢ gramatycznie zgodne z trzonem zadania, tzn. kazdy z wariantéw odpowiedzi z osobna
powinien tworzy¢ poprawne gramatycznie zdanie z poprzedzajgcg trescig pytania. Jezeli w
odpowiedziach umieszczone sg wartosci liczbowe nalezy je uporzadkowaé malejgco lub rosngco np.:
A.1mm. B.2 mm. C.3mm. D. 4 mm. E. 5 mm.

- tzw. Typ K (zadania ztozone typu prawda/fatsz), np.:

Wskazaniem do rozpoczecia substytucyjnej terapii enzymami trzustkowymi w przewlektym zapaleniu
trzustki sg:

1) wysokie stezenie amylazy w surowicy;

2) silny bal;

3) niskie stezenie lipazy w surowicy;

4) postepujgca utrata masy ciata;

5) biegunka ttuszczowa.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,3. B. 2,3. C.245. D. tylko 1. E. tylko 3.

W pytaniach typu K wszystkie stwierdzenia, ktérych prawdziwos¢ jest oceniana (w powyzszym
przyktadzie oznaczone cyframi 1-5) muszg by¢ jednoznacznie prawdziwe lub fatszywe. Nie jest
dopuszczalne stosowanie stwierdzen niejednoznacznych, prawdziwych ,w pewnym stopniu”. W
pytaniach tego typu mozliwe jest natomiast stosowanie wariantow odpowiedzi ,wszystkie
wymienione”, badz ,zadne z wymienionych”. Nalezy jednak unika¢ stosowania negacji w czesci
wprowadzajgcej pytania.

9. Niezaleznie od zastosowanego formatu pytania nalezy unika¢ okreslen niejednoznacznych, takich
jak: ,najwazniejszy”, ,uzyteczny’, ,zwykle”, ,czesto”. Nalezy réwniez zachowac ostroznosé przy
stosowaniu kategorycznych sformutowan ,zawsze” lub ,nigdy”’, typowych dla dystraktorow
(odpowiedzi nieprawidtowych).

10.Pytania niespetniajgce powyzszych wymagan, a w szczegolnosci wymagajgce oceny prawdziwosci
dwéch zdan i ewentualnego zwigzku logicznego miedzy nimi, nie bedg akceptowane.

11. W przypadku watpliwosci jak nalezy przygotowa¢ opracowywane pytania prosimy o kontakt
e-mailowy pod adresem spz@cem.edu.pl.



